
DespuÃ©s de una cirugÃ­a, recupÃ©rate rÃ¡pido...Â¡y con menos! 

Después de una cirugía, recupérate rápido...¡y con menos! 





 





La cirugía de hemorroides o hemorroidectomía es uno de los procedimientos quirúrgicos más dolorosos que existen.
¿Porqué? Primero, el área anal es una de las áreas más sensibles del cuerpo humano. Segundo, tus movimientos
diarios causan fricción entre los glúteos y el área anal, lo que hace difícil que la herida sane. 



Si estas considerando una cirugía de hemorroides, haz clic aquí para leer más sobre la hemorroidectomía y las
alternativas que tienes en el artículo Mejore, no empeore. 



Si ya has tenido la cirugía de hemorroides o ya está programada, debes saber que la recuperación es un proceso largo y
lento. Muchas veces, de hecho, toma más de dos semanas que es lo que usualmente dicen los médicos. 



¿Que puedes esperar durante la recuperación? Puede ser que sufras de estreñimiento, un efecto secundario de los
medicamentos para el dolor. Para aliviar el estreñimiento y lograr un ritmo intestinal normal durante tu recuperación,
asegúrate de comer vegetales y alimentos con granos integrales. También debes tomar mucha agua. Si usas un
ablandador fecal, evita depender de este. 



Tu dolor empeorará después de evacuar. Prepárate para esto; llena la bañera con agua tibia para que puedas
sentarte en ella inmediatamente después de evacuar. 



Las personas allegadas a ti no pueden sentir tu dolor, pero pueden ayudarte a manejarlo. Para ayudarlos a entender,
háblales al respecto y comunícales tu necesidad de reducir el dolor. 



Anuleaf AD funciona cuando otros tratamientos no funcionan. Para acelerar tu recuperación, prueba el único tratamiento
de hemorroides enfocado directamente al problema de la fricción: Anuleaf AD. Al separar tus glúteos ligeramente,
Anuleaf AD no solo alivia el dolor inmediatamente sino también te ayuda a sanar más rápidamente. No sufras más
dolor y no gastes más tiempo y dinero en tratamientos que no funcionan. 





La garantía de Anuleaf AD

Durante tu recuperación, simplemente usa Anuleaf AD cuantas veces lo necesites. Si nuestro producto no te ayuda a
sanar más rápidamente, te devolveremos tu dinero. Estamos así de seguros de nuestro producto. 



No esperes un minuto más para obtener alivio efectivo de dolor. Ordena Anuleaf AD ahora mismo, para envío
inmediato. 
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